Кем быть?
Главными целями профориентационной работы с младшими школьниками являются:
· ознакомление детей с разнообразием мира профессий;
· формирование у детей любви и добросовестного отношения к труду, понимания его роли в жизни человека и общества;
· подготовка детей к выбору будущей профессии;
· развитие интереса к профессиям родителей и наиболее распространенным профессиям ближайшего окружения.
Приемы и подсказки
Рассказать ребёнку:
· о профессиях родных, чей труд он наблюдает изо дня в день;
· о ценности и важности профессии в современном мире.
Беседу можно построить с помощью следующих вопросов:
· Что такое профессия?
· Какие ты знаешь профессии?
· Что значит быть профессионалом?
· Что ты знаешь о профессии…?
· Кем работают твои мама, папа, старший брат или сестра, бабушка и дедушка?
· Какое твоё любимое занятие?
· Кто работает на стройке (в больнице, в библиотеке и т.д.)?
· Кем хочешь стать, когда вырастешь? Почему?
· Какие качества характера помогут тебе овладеть этой профессией?
Вопросы помогут сориентироваться в мире взрослых профессий, понять, что нравится делать и почему.
Использовать наглядность:
Рассказывая  о профессии, мы должны  представить её максимально наглядно для ребёнка, т.е.  с сопровождением наглядных материалов: фотографий, рисунков, орудий труда и др. Рассказ может быть построен в форме истории об одном дне специалиста, о его биографии, должен включать в себя такие моменты как:
· условия труда;
· орудия труда;
· история профессии (откуда произошло слово, как менялся облик профессии и т.д.);
· ограничения при работе по этой профессии;
· интересные случаи.
Хорошо также дать возможность ребёнку понаблюдать за трудом взрослых разных профессий.
Рисуночные методики (1–2 классы). Можно попросить ребёнка нарисовать профессию своей мечты, а спустя год вернуться к этому рисунку, обсудить изменился ли его выбор, что на него повлияло.
Игры и упражнения:
1. Игра «Самая - самая». Нужно назвать те профессии, которые в наибольшей степени соответствуют данной характеристике. Например, характеристика - самая сладкая профессия. Какие профессии являются самыми - самыми сладкими? (кондитер, кулинар, конфеточница).
Характеристики:
· самая зеленая профессия (цветовод, озеленитель, овощевод и др.); 
· самая волосатая профессия (парикмахер);
· самая детская профессия (детский врач - педиатр);
· самая смешная профессия (клоун, цирковой артист, актер и др.);
· самая серьезная профессия (программист, военный и др.);
· самая денежная профессия (банкир, кассир, бухгалтер);
· самая общительная профессия (учитель, диктор и др.).
2. Игра «Волшебный мешочек». (1-2 классы). В мешочек складываются различные предметы, связанные с разными профессиями (ручка, указка, половник, калькулятор и др.) Вытаскивая предмет, ребенок должен угадать, люди какой профессии и для чего пользуются этим предметом.
3. Игра «Профессия на букву». Называется любая буква. Ребёнок должен назвать профессию на эту букву. Начинать следует с простых букв, по которым легко называть профессии (м, н, о).
5. Игра - рассказ «Один день из жизни...». Детям предлагается составить рассказ о профессии, о которой они мечтают. Рассказ называется «Один день из жизни...». 
6. «Пятый лишний». Ребятам предлагается найти в наборе названий (перечислены профессии одной области деятельности) одно случайно попавшее в этот список.
7. Сюжетно - ролевые игры. «Магазин», «Библиотека» «В столовой», «В кондитерской», «Мы – поварята», «В мастерской художника», в которых имитируется конкретная профессиональная деятельность.
8. Игра  «Угадай профессию». Нужно отгадать загадки о различных профессиях.
9. Дидактическая игра «Подскажи словечко».  
Дровосеки рубят бор – есть у каждого … (топор).
Папе гвоздь забить помог деревянный … (молоток).
Пыль на полу – подайте … (метлу).
Возле школы все ребята убирают снег … (лопатой).
10. Дидактическая игра «Кому, что нужно для работы?»  
Повару нужны (что?) – кастрюля, поварешка …
Портнихе нужны (что?) – ножницы, игла.
Учителю нужны (что?) - …
Продавцу нужны (что?) – …
Врачу нужны (что?) - …
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