Родительский контроль: полезные советы для взрослых.
Беспокоитесь, когда ваш ребенок выходит в Интернет? Хотите оградить его от нежелательной информации в Сети? И блокировать доступ к потенциально опасным веб-страницам? Вам помогут программы родительского контроля.
Существует очень много разновидностей программ для родительского контроля, купить их можно в специализированном компьютерном магазине или скачать из Интернета.
Программное обеспечение родительского контроля позволяет:
· настроить определенный график на неделю с указанием конкретного времени, когда Интернет будет доступен пользователю;
· ограничить доступ ребенка к конкретным играм, сайтам или программам;
· ограничить активность ребенка путем задания конкретных веб-узлов, доступных для просмотра;
· создать отчет о деятельности конкретного пользователя. То есть родители смогут ежедневно просматривать список сайтов, которые посещал ребенок.

Обзор программ родительского контроля:
Kaspersky (http://www.kaspersky.ru/). Средства родительского контроля нередко включают в пакеты Internet Security современных антивирусных решений. Так, «Родительский контроль» лаборатории Касперского входит в состав продуктов Kaspersky Internet Security и Kaspersky CRYSTAL. Позволяет установить для каждой учетной записи на компьютере ограничения доступа использования компьютера и Интернета. Возможности родительского контроля могут помочь оградить детей и подростков от негативного влияния при работе на компьютере и в Интернете, например, обезопасить от длительного нахождения за компьютером и в Интернете, от потери времени и денег при посещении некоторых веб-сайтов, ограничить доступ к веб-ресурсам, предназначенным для взрослой аудитории, и т. д.

KinderGate (http://kindergate-parental-control.com/). Предназначен для домашних пользователей и образовательных учреждений и позволяет контролировать использование сети Интернет несовершеннолетними детьми. С помощью Kinder Gate родители смогут не только запрещать сайты «взрослого» содержания, но и блокировать массу других категорий по своему усмотрению, например, сайты с вредоносными программами, сайты, связанные с наркотиками, насилием, некоторые игровые сайты и т. д. Также возможно, не запрещая, просто просматривать сайты, на которые заходит ребенок.

NetKids (http://netkidscontrol.ru/). Сервис Netkids предназначен для родительского контроля того, чем заняты дети в Интернете. Netkids – это мониторинг посещенных сайтов и блокировка потенциально опасных сайтов, мониторинг общения в социальных сетях и блогах. Это полноценный родительский контроль через web-интерфейс, без сложных настроек и без ущерба удобству работы за компьютером. В настоящее время сервис находится на стадии тестирования. Можно зарегистрироваться и принять участие в тестировании.

В Windows 7 (http://windows.microsoft.com/) можно устанавливать ограничения на использование детьми компьютера и повысить их безопасность в Интернете, не контролируя каждое их действие лично. Функция родительского контроля позволяет ограничить часы работы детей на компьютере, а также устанавливать перечень доступных им программ и компьютерных игр (и время их использования). Кроме того, с помощью родительского контроля в составе Windows Media Center можно блокировать доступ к просмотру нежелательных телепередач и фильмов. Чтобы повысить безопасность детей в Интернете, загрузите «Семейную безопасность» Windows Live.

Блок-программа (http://blokprogramma.ru/). Интернет-фильтр нового поколения с функцией родительского контроля. Отличительной особенностью данного фильтра является способность блокировать ненормативную лексику, нецензурные слова и выражения (в количестве свыше 8600) на любых веб-сайтах, в любых интернет-браузерах, во всех приложениях Windows, оставляя при этом основное содержание нетронутым.

«Интернет-цензор» (http://icensor.ru/). В основе работы программы лежит технология «белых списков», гарантирующая 100 % защиты от опасных и нежелательных материалов. Программа содержит уникальные, вручную проверенные «белые» списки, включающие все безопасные сайты Рунета и основные иностранные ресурсы.

Как выбрать программу родительского контроля?
[bookmark: _GoBack]При выборе программы родительского контроля следует обратить внимание на способы работы ограничительных функций. Например, Kindergate и Kaspersky позволяют выбрать нужные категории запрещенных сайтов, а Windows 7 предусматривает лишь отдельные готовые наборы. Помимо того, целесообразно ограничивать время пребывания маленького пользователя как в Сети, так и за ПК. Будет полезна и возможность блокировки неизвестных программ: в этом случае ребенок не сможет запустить новое приложение (например, игру), не показав ее папе или маме. Кроме того, имеются продукты (как правило, из платных пакетов), позволяющие читать переписку ребенка, а также контролировать пересылку личной информации.

Программы родительского контроля предоставляют широкие возможности для того, чтобы отслеживать и ограничивать активность любознательного чада в Сети. Однако нельзя полагаться на программные ограничения. Ничто не заменит разговор ребенка с мамой и папой, которые расскажут ему о правилах поведения в Интернете, а также объяснят, зачем устанавливают такие ограничения. И только в сочетании с живым общением программа родительского контроля принесет хороший результат.
